Wedstrijden bezoeken

Zo aan het begin van het seizoen zijn we weer vol hoop op vele mooie en spannende potjes
voetbal. De wedstrijden bezoek ik als rapporteur van de scheidsrechter, als
praktijkbegeleider, als stagiaire begeleider of als liefhebber.

Bij de eerste drie wijst de “KNVB”de wedstrijden en scheidsrechters aan, bij de tweede ga je
zelf op zoek naar een interessant potje.

Als rapporteur heb je de onderwerpen waar je tijdens de wedstrijd op moet letten. Je hebt je
schema bij , je turft wat je ziet. Daarbij is tevens van belang te kijken naar wat de
mogelijkheden van een scheidsrechter zijn , zodat de prestatie die hij levert nog verbeterd
kan worden.

Zijn er dan algemene zaken te ontdekken, die in vele situaties opgaan?

Er zijn er verschillende, maar een heel belangrijke is, de conditie van de scheidsrechter. Als
een scheidsrechter goed getraind is, blijft hij meestal tot het einde goed geconcentreerd.
Wordt hij echter gaande de wedstrijd moe, dan vermindert de concentratie en wordt het
reactievermogen steeds minder.

Verder is het goed om te kijken of de scheidsrechter “het spelletje”snapt, een wedstrijd kan
“lezen”dus inzicht heeft in het gebeuren. Als hij dat niet heeft, dan wordt het alleen maar
“techniek”. Het fluiten van een wedstrijd is n.l. ook een aanvoelen van wat er gebeurt. Heeft
een scheidsrechter humor, is hij vriendelijk doch zeer beslist (is hij consequent)

De scheidsrechter die zijn hobby goed wil uitvoeren zal toch zeker elke week moeten
trainen, de spelregels bijhouden en veel praten over situaties met anderen die meer eraring
hebben.

Als praktijk begeleider probeer je de scheidsrechter zowel over het bovenstaande te
bespreken, maar ook over concrete situatie uit een wedstrijd. Meehelpen nadenken over de
techniek van het lopen, waar ga je staan bij een vrije trap, hoe snel ben je in een reactie, de
fluittoon etc.

Als stagebegeleiding, doe je bovenstaande ook maar begeleid je iemand van begin tot einde,
je begint met de ontvangst, de registratie, de kleding , de toss etc.

Als liefhebber heb ik weinig oog voor de scheidsrechter dan geniet ik echt van het potje
voetbal: de passes, het inzicht van de spelers, de driehoekjes etc. Natuurlijk zie je wel of de
scheidsrechter bij de les is, maar het gaat dan meer om het geheel.

Al met al een leuke bezigheid dat bezoeken van een wedstrijd
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